
 Mouvements  Chapitre 1 - CCM  

 

  classe de 5e
 

Connaissances et capacités à maitriser (CCM) 

Chapitre 1 : Observer un mouvement 
 

Prérequis : 
Trajectoire circulaire, rectiligne. 
Etoile. 
Planète. 
 

Connaissances : ce qu’il faut savoir 
   

Le vocabulaire à savoir définir : 

 Etoile 

 Planète 

 (Constellation : facultatif) 

 

 

 

Le vocabulaire à savoir utiliser correctement : 

 Observer 

 Référentiel 

 Trajectoire rectiligne 

 Trajectoire circulaire 

 

Les propriétés à connaître et à savoir exploiter : 
 Un objet peut avoir des mouvements 

différents en fonction du référentiel choisi. 

 

 
 

Capacités : ce qu’il faut savoir faire  Activités ? Exercices ? Pour 
m'évaluer 

• Décrire le mouvement d’un point dans un référentiel 

donné. 

  
  ☺ 

• Déterminer le référentiel choisi à partir de la 

description d’un mouvement. 

  
  ☺ 

  

 
 
 


